
   

Bildungsgang Aktivierung 
 
 

 

3-jährige HF-Ausbildung  
Für den ganzen Bereich Aktivierung (AA u. AT)

Berufsbegleitende Zertifikate 
Für den Teil Aktivierende Alltagsgestaltung (AA) 

 
 

Fachperson in aktivierender 
Betreuung (FAB) 
Aufnahme 
 - Tätigkeit in einem Betreuungszentrum 

Kurse 
 - Pflicht- u. Wahlkurse   

Zertifikat FAB 
 
25 Kurstage  
 
 

 
 
Dipl. Aktivierungsfachfrau HF 
Dipl. Aktivierungsfachmann HF 
 
Aufnahme 
 - Abschluss Sekundarstufe II 
 - Theoretische und Praktische Prüfung 
 - 50%-Anstellung im Bereich Aktivierung 
 
Ausbildung 
1. Jahr 

Schule: Grundlagen, AA, AT mit Einzelnen 
Praxis: AA, AT mit Einzelnen 
 
2. Jahr 

Schule: Grundlagen, AA, AT mit Gruppen 
Praxis: AA, AT mit Gruppen  
 
3. Jahr 

Schule: Führung und Konzeption, spezielle AT 
Praxis:  mit Bereichswechsel  
 Konzeptarbeit, spezielle AT  

 

Diplom Höhere Fachschule 
  
 
3-jährige Vollzeitausbildung 

 

Fachverantwortliche/r in Alltags-
gestaltung und Aktivierung (FAA) 
Aufnahme 
-  Zertifikat FAB oder Äquivalent (+ Sek. Stufe II)

-  Anstellung im Bereich Aktivierung 

Kurse 
-  Pflicht- u. Wahlkurse   

Zertifikat FAA 
 
17 Kurstage  

 
Fachkurse 

Ab 2009: Fachkurse für Fachpersonen mit Zertifikat FAA oder Äquivalent sowie 
für dipl. Aktivierungstherapeutinnen und dipl. Aktivierungstherapeuten (zur eidg. HF-Nachqualifikation)  
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