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Einleitung

Flr unseren Rettungsdienst sind Motorradunfalle nicht Alltag, jedoch immer wieder anzutreffen. Weil
das Thema stets prasent und doch ein gewisser Respekt vorhanden ist, habe ich mich mit damit genauer
auseinandergesetzt und in Erfahrung gebracht, welche Tools in Motorradausriistungen fir den
Rettungsdienst behilflich sein kdnnen und was dabei zu beachten ist.

Ziele und Fragestellung

Um die verschiedenen Arten von Sicherheitsausriistungen zu verstehen und aufzeigen zu kénnen, was
ein Sanitater dariiber wissen sollte, habe ich mir folgende Fragen gestellt:

e Welche Arten von Motorrad-Sicherheitsausriistungen sind anzutreffen? Was sind die neusten
Entwicklungen auf dem Markt?

e Was sollte ein Rettungssanititer betreffend dieser Ausriistungen kennen und dariiber wissen?
e Wasist bei der Anwendung im Einsatz relevant, welches sind wichtige Anwendungspunkte?

e Welche weiterfithrenden Uberlegungen gibt es bei Motorradunfillen betreffend der
Ausriistung?

Methodik / Material

Damit ich moglichst viele Informationen Gber die Ausriistungen erhalte, bin ich in verschiedenen
Motorradausriistungszentren gewesen. Zusatzlich habe ich im Internet ausfiihrlich rechechiert, so wie in
Fachblicher nach passenden Artikel gesucht. Des Weiteren habe ich selber einige Tests durchgefiihrt.

Ergebnisse, Auseinandersetzung mit der Theorie

Die heutigen Schutzausriistungen bei Motorradfahrer sind recht weit entwickelt, doch die gesetzliche
Tragepficht beinhaltet nur den Helm. Diverse Ausriistungen werden mit Notfall-Tools ausgestattet. Bei
einigen Helmen werden Systeme eingebaut, um die Helmabnahme sicherer gestalten zu konnen, was im
Rettungsdienst von wesentlicher Bedeutung sein kann.

Diskussion & Schlussfolgerungen

Ein Rettungssanitater muss die Ausriistung nicht detailliert kennen. Bei Helmen, sowie auch bei Jacken
und Hosen gibt es dennoch verschiedene Anwendungspunkte, welche fiir den Rettungsdienst im Einsatz
hilfreich sein kénnen, da korrektes Bedienen von den Systemen einige Handlungen erleichtern kann.
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