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Einleitung

Die systemische Amyloidose beschreibt eine seltene Erkrankung. Die genaue Ursache ist bis heute unbe-
kannt. Es gibt verschiedene Formen der Amyloidose. Die Szintigrafie mit ™ Tc-DPD erlaubt eine semi-
quantitative Einschatzung mit hoher Sensitivitédt und Spezifitdt. In erster Linie wird die Amyloidose mit
einer kardialen Beteiligung dhnlich wie die Herzinsuffizienz, therapiert.

Ziele und Fragestellung

Wie ist die Atiologie, Phatophysiologie und klinische Manifestation? Wie ist die Untersuchungsmethode
und wie wird sie ausgewertet? Was sind aktuelle Therapieansatze, spezifisch bei Transthyretin-
Amyloidose?

Mit der Arbeit mochte erreicht werden, auf das Thema kardiale Amyloidose aufmerksam zu machen.

Methodik / Material

Es wird das Buch «Nuklearmedizin» und diverse wissenschaftliche Artikel. In der Nuklearmedizin infor-
miert sich die Autorin liber die szintigrafische Untersuchungsmethode einer kardialen Amyloidose.

Die theoretischen & praktischen Hintergriinde der Szintigrafie waren bekannt. Die Frage wie geht es mit
den Rekonstruktionen / Auswertungen weiter, wurde mit den Assistenzarzten erarbeitet und geklart.
Ergebnisse, Auseinandersetzung mit der Theorie

Transthyretin-Amyloidose (ATTR): als Wildtyp (WtATTR) oder mutiert (mATTR)

Transthyretin, ist ein von der Leber synthetisiertes Transportprotein / ein stabiles Tetramer. Die Tetra-
mere spalten sich in aggregationsfahige amyloidogene Monomere. Die Destabilisierung dieser Tetra-
mere und die Ansammlung der Monomere sind die Konsequenz von Genmutationen in Transthyretin-
Gen (mATTR) oder assoziiert mit altersabhadngigen Prozessen (WtATTR).

Diese Form der Amyloidose wird mit einem Arzneimittel behandelt, welches den Verlauf der Erkrankung
verlangsamen kann.
Diskussion & Schlussfolgerungen

In der Szintigrafie wird ausschliesslich die Transthyretin-Amyloidose diagnostiziert, da bei dieser Form
die Spezifitat mit der histologischen Sicherung vergleichbar ist. Bei einer Leichtketten-Amyloidose bei-
spielsweise, ware nur ein diffuser Herz-Uptake vorhanden.

Ist der Nutzen der Diagnosestellung gerechtfertigt...?
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