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Einleitung

OPTIS; ist in der Schweiz einzigartig und gilt als Vorbild fiir Augenbestrahlungsinstallationen in ganz
Europa. Fir die Bestrahlung werden Protonen verwendet, welche millimetergenau im Tumor wirken,
ohne dabei umliegendes gesundes Gewebe zu gefdahrden. Weltweit wurden an keiner Protonenanlage
soviele Augentumoren behandelt, wie an der Bestrahlungsanlage OPTIS,.

Ziele und Fragestellung

Diese Diplomarbeit veranschaulicht ein Bestrahlungsgerat sowie eine Therapieform, welche in den her-
kommlichen Bestrahlungsinstituten nicht alltaglich sind. Sie gibt einen Einblick in Arbeitsablaufe mit
einer speziellen Patientenvorbereitung sowie in eine Therapie mit aussergewdhnlichen Dosen in nur
wenigen Fraktionen.

Methodik / Material

Da OPTIS; am Paul-Scherrer-Institut entwickelt wurde und in der Schweiz einzigartig ist, stammen die
Gerateinformationen und Behandlungsabldufe vom Entwicklerinstitut selbst. Anatomische Grundlagen
wurden von eRef Thieme abgerufen und die Therapieerfolge durch Bilddokumente aus dem Hoépital
ophtalmique Jules-Gonin, in Lausanne, erldutert.

Ergebnisse, Auseinandersetzung mit der Theorie

Die Protonentherapie lasst sich millimetergenau auf das tumordse Gewebe anwenden und schont
gesundes Gewebe optimal. Die dusserst unbequeme Patientenlagerung an OPTIS; wird von den meisten
Betroffenen gut geduldet. Allerdings ist die Rolle der Radiologiefachperson hinsichtlich der technischen
Handhabung des Gerats, der korrekten Planung und kompetenten Patientenbetreuung von enormer
Wichtigkeit und tragt massgeblich zu einem guten Therapieverlauf bei.

Diskussion & Schlussfolgerungen

Die Weiterentwicklung von OPTIS; sieht vor, dass das operative Anbringen der Tantalplattchen auf das
Auge zukiinftig nicht mehr notig sein wird. Man forscht an anderen Moglichkeiten, um die selbe
Genauigkeit der Protonentherapie auch ohne diese vorgangige Operation zu erreichen. Die
Protonentherapie hat Zukunft und OPTIS; wird auch zukiinftig vielen Betroffenen zu mehr
Lebensqualitat verhelfen.
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