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Einleitung 
 
Die Autorin entschied sich für dieses Thema, da in ihrem Praktikumsbetrieb Spitalzentrum Biel ein neues 
spinales Navigationssystem eingeführt wurde. In ihrer Arbeit versucht die Autorin einen Einblick in die 
neuartige Technik zu gewähren und die Vor- und Nachteile zu erläutern. Da gewisse Aspekte, wie Kosten 
und Patientennutzen, nicht immer klar definiert werden können, versucht die Autorin dies anhand des 
spinalen Navigationsgerät aufzuzeigen.  
 

Ziele und Fragestellungen 
 
Die Autorin erklärt anhand der anatomischen Strukturen, die zu einer Spondylodese führende 
Pathologien. Es wird auch über das Vorgehen, sowie die Komplikationen aufgeklärt. 
Die Funktion, sowie die Vor- und Nachteile des spinalen Navigationssystem werden aufgeführt. Auch die 
Kosten und zugehörige Geräte werden erläutert.  
 

Methodik / Material 
 
Die Autorin erarbeitet die anatomischen Strukturen mithilfe der Fachliteratur. Alles Navigationssystem 
betreffende, wurde von einem Vertreter der Firma Brainlab oder Fachverantwortliche für die spinale 
Chirurgie erklärt. Ein Interview ergänzt die Diplomarbeit.  
 

Ergebnisse, Auseinandersetzungen mit der Theorie 
 
Das spinale Navigationsgerät gibt es in verschiedenen Versionen, welche sich nicht gross voneinander 
unterscheiden. Zusätzlich zur Hardware muss die Software dazu gemietet werden. Das System wird für 
die genaue Schraubensetzung in die Pedikel, während einer Spondylodese eingesetzt. Auch kann die 
Jamshidinadel eingesetzt werden bei einer Kypho- oder Vertebroplastie.  
 

Diskussion und Schlussfolgerung 
 
Das spinale Navigationssystem ist eine grosse Investition für ein Spital und lohnt sich nur wenn viele 
Operationen durchgeführt werden, wo es eingesetzt werden kann. Für das Personal bedeutet es einen 
höheren Aufwand, jedoch hat es Vorteile für den/die Patienten/in. Ein wichtiger Aspekt ist, dass das 
Team gut eingeführt wird. Als Fachfrau / Fachmann Operationstechnik HF muss man in Zukunft mit mehr 
Technik rechnen und sollte sich für diese interessieren.  


