Diplomarbeit

Babyboomer im Emmental

Die Auswirkungen ihrer Bedirfnisse auf das zuklinftige
Angebot einer dipl. Aktivierungsfachperson HF und der
diesbezugliche Einfluss von Stadt-Land-Unterschieden

restaurantbesuche

gartenarbeit

gesellschaftsspiele

theater

museumsbesuch
sprachen lernen Q) rotseln

lesungen

kinder und enkel besuchen

< musik héren

musizieren ndhen

|esen O”es s E malen Plates

tiere beobachten
bewegungstibungen

geddchtnistraining
handarbeiten
kochen

musik

restaurantbesuch

konzertbesuche peo: il

% $.§ E,’, SpOZIGren _O schwimmen
§37:E0 sowel wie moglich g velofahren
$  «n ofreunde treffen tumen ;

e P S e theaterbesuche natur geniessen
opernbesuche fernseh schauen

ausfliige machen fotografieren freunde besuchen tiere begleiten
alles so gut wie moglich
haus- und gartenarbeit

fitnesscenter o fahren

bewegen

Tamara Aeschbacher, AT 19-22

Eingereicht an der Hoheren Fachschule

medi | Zentrum fiir medizinische Bildung | Aktivierung

Bern, 6. Mai 2022

medi



	Tamara Aeschbacher, AT 19-22

