
  

 
 
Diplomarbeit 
Innere Stärke im hohen Alter 
 
Dipl. Aktivierungsfachpersonen HF zeigen Möglichkeiten 
der Resilienzförderung im hohen Alter auf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raphaela Gisler & Ursina Köhl, AT 19-22 
 
Eingereicht an der Höheren Fachschule 
medi | Zentrum für medizinische Bildung | Aktivierung 
 
 
 
 
Bern, 26. April 2022 


